
Die IKK Südwest unterstützt Sie bei den Kosten einer Früherken- 
nungsuntersuchung auf Hautkrebs über die gesetzlichen Standard- 
leistungen hinaus. Mehr erfahren Sie unter Eingabe des Webcodes 
352 auf unserer Webseite www.ikk-suedwest.de. 
 
Neben der Hautkrebsvorsorge bietet Ihnen die IKK Südwest viele  
weitere präventive Maßnahmen. Getreu dem Motto: Vorbeugen ist  
besser als Heilen. Mehr Informationen finden Sie auf unserer 
Webseite unter www.lifeaktiv.ikk-suedwest.de. 

AUSZEICHNUNG VON  
KINDERBETREUUNGSEINRICHTUNGEN 

Ein Projekt  
der European Skin Cancer Foundation

Durchgeführt von: 

Geschäftsstelle: 
Saarländische Krebsgesellschaft e.V.  
Bruchwiesenstraße 15  
66111 Saarbrücken  
Telefon: 0681 / 30 988 100 
www.krebsgesellschaft-saar.de 
 
Spendenkonto: 
Saarländische Krebsgesellschaft e.V.  
Kreissparkasse St. Wendel  
IBAN: DE89 5925 1020 0120 1168 01  
BIC: SALADE51WND  
Spenden sind steuerbegünstigt 
 
Kontakt Projekt SunPass: 
Julia Stief 
Telefon: 0681 / 30 988 100 
sunpass@krebsgesellschaft-saar.de 
 
 

Unterstützt durch:

Projekt SunPass
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       Schritt: Anmelden 
Melden Sie Ihre Kinderbetreuungseinrichtung per E-Mail 
an: sunpass@krebsgesellschaft-saar.de 
 
2     Schritt: Versorgung mit Materialien 
Wir versorgen Sie mit pädagogischen Materialien, um  
das Thema mit den Kindern zu erarbeiten. Jedes Kind  
bekommt eine SunPass-Tasche mit Büchlein,  
Bonusheft und allen relevanten Informationen. 
 
      Schritt: Bestandsaufnahme 
Mit Hilfe von Fotos und einem Fragebogen machen wir  
gemeinsam eine telefonische bzw. virtuelle Bestands- 
aufnahme in Sachen Sonnenschutz. 
 
      Schritt: Informationsveranstaltung 
Wir organisieren einen Onlinevortrag mit anschließender 
Fragerunde mit einem Dermatologen für Eltern sowie 
pädagogisches Personal. 
 
      Schritt: SunPass-Auszeichnung 
Das SunPass-Zertifikat wird überreicht, wenn aktiv Maß- 
nahmen zum Sonnenschutz umgesetzt wurden.  
 
      Schritt: Rezertifizierung  
In den Folgejahren ist eine Rezertifizierung möglich. 

Infos und Anmeldung: 
 
     sunpass@krebsgesellschaft-saar.de  
     0681 / 30 988 100

Im Projekt SunPass unterstützen wir saarländische  
Kinderbetreuungseinrichtungen dabei, gesunden  
Sonnenspaß in den Alltag zu integrieren.  
 
Mit dem SunPass-Zertifikat zeichnen wir Einrichtungen 
für ihr Engagement im Sonnenschutz aus.  

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen  
männlich, weiblich und divers verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen  
für alle Geschlechter. 



Auf die ungeschützte Haut Sonnenschutzmittel  
auftragen (mind. LSF 30).  

 
Sonnenschutzmittel großzügig auftragen –  

idealerweise 30 Minuten  
vor dem Aufenthalt im Freien.  

 
 
 

Im und am Wasser bedarf es besonderem Schutz.  
Hierzu eigenen sich spezielle UV-Schutz-Textilien.  

 
Auch wasserfeste Sonnenschutzmittel nach dem  

Baden oder Abreiben erneut auftragen.  
 
 

Gesunder Sonnenspaß 
ist kinderleicht

Jährlich steigt die Anzahl der Hautkrebsneuerkrankungen: 
Während 2015 2.502 Menschen im Saarland die Diagnose  
erhielten, wurden 2019 bereits 3.506 Fälle gemeldet.  
 
Sonnenbrände in der Kindheit gehören zu den Haupt- 
risikofaktoren für Hautkrebs in späteren Jahren.  
 
Der Mensch braucht die Sonne zum Beispiel für das  
körperliche Wohlbefinden, zur Vitamin-D-Produktion  
und zur Anregung des Stoffwechsels.  
 
Es geht also nicht darum, die Sonne komplett zu meiden – 
ein gesunder Umgang ist kinderleicht! 
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Generell Schatten der Sonne vorziehen.  
 

Insbesondere die Mittagssonne  
von 11 bis 15 Uhr meiden.  

 
 
 

Schulterbedeckende Kleidung, Hose,  
Hut und Sonnenbrille tragen.  

 
 
 
 

Tipps für jeden Sommertag


